



ELIJO SABER






 QUé ES 
EL VIH?

?






Es una infección de
transmisión sexual

que afecta las
defensas de nuestro

cuerpo. 






 cÓMO SE
pREVIENE

EL vih?
?






uSANDO MÉTODOS
BARRERA COMO EL

PRESERVATIVO Y EL
CAMPO DE LATEX. 






 cÓMO puedo
saber SI

TENGO vih?
?






LA  única forma de
saber es haciéndose 
UN TEST. es GRATUITO

EN Todos los
CENTROs DE SALUD.






 qué es el
periodo

ventana?
?






es el tiempo que pasa
entre que el virus

entra al cuerpo, hasta
que puede ser

detectado. Por lo
general, es de un mes.






 Cuándo 
me tengo
que hacer
un test?

?






Regularmente.
si sos sexualmente
activo/a, Los tests
completos detectan

otras ITS y son parte de
tu salud sexual.






 Y si el
test me

da positivo?
?






significa que 
hay presencia del virus

en tu sangre. 
con el tratamiento

correcto podés vivir
una vida plena.









? qué es un
antiretro-

viral?






es una combinación de
medicamentos que se
toman para evitar la

reproducción del vih y
permitir la

reconstrucción de las
defensas. 

.








? qué es la
adherencia al
tratamiento?






adherir al tratamiento es
tomar medicamentos, recibir
acompañamiento terapéutico
y hacerse estudios a diario
con el objetivo de evitar la

reproducción del vih y
permitir la reconstrucción

de las defensas. 














